AEDS - Associacdo de Educagao e Desenvolvimento Social hv
Rua das Escolas, 74 4300-168 Porto
NIF: 503842141 CAE: 87002 Matricula: 37/98 de 19-03-1997

ATAS Folha
N¢ do livro

Atan® 71 - 1 margo de 2025

Ap primeiro dia do més de margo de dois mil & vinte tince pelas dezasseis horas e quinze minutos, feuniu a
Direglio da AEDS - Associagao de Educaco e Desenvolvimento Sotial, na sua sede silo & Rua das Escolas, 74
4300-168 Porto com a presenga dos dirstores efetivos Marco Filipe Faria Nobre, Ménica Cristina Ferreira
Correia, Carla Alexandra Barrosa Pinto, Ana Paula Teixeira Gandra e Sérgio Nuno Oliveira Ferrgira

A ordem de trabalhos foi @ seguinte:

Ponto Ginico: Discussao e Elaboragdo do relatorio de atividade do ano 2024

Foi elaborado o Relatorio de atividade para o ano 2024 que em sequida se lranscreve;

Introdugdo

A Diregdo da AEDS - Associagdn de Educagio e Desenvolvimento Social apresenta, neste més de margo e. da
acordo com o estipulado nos estatutos, o Relatono de Atividades e Orgamento relativo a0 ano 2024.

O presente documento constilukse como um das instrumentos na andlise das agbes realizadas durante o ano
2024, nas diferentes respostas sociais da AEDS.

A Diregdo € unanime em avaliar um ano de esforgo financeiro elevade, em sequéncia dos aumenios
significativos que se tém vindo a verificar em diferentes sefores, nomeadamente, em combustivel, eletricidade,
alimeniagdo e, acma de tudo, em encargas adiclonais com o pesscal. Esles (ltimos, sa0 justificados pelas
baixas sucessivas e, conssquentemente, 3 necessidade de contratagbes de substituicdo, que ‘almantam
substancialmente os (& elevados encargos COM recursos humanos, Apesar de lodos os esforgos para lentar
minimizar estes encargos, os mesmos sao dificeis de Uitrapassar, tendo em conta a crescente exigéncia que oS
servicos & 0§ nossos jovens 1ém vindo a apresentar diariamente, sendo fundamental preservar um NUMearo
minimo de recursos humancs de forma a garantir o ham funcionamento dos servigos. De menclonar qus,
apesar de todos os constrangimenios mencionados, 8 maioria dos trabalhadores t&m demanstrado
disponibilidade e empenho para ajudar a ulirapassar as dificuldades evidenciadas, através da transversalidade
das funches nos sefvigos prestados nas diferantes respostas. Consideramos gue este fator & aguele que
apresenta um maior peso nas contas Institucionais refletinda-se no resultado negativo de 39.554 83 da presente
Assembleia.

Ap longo do ano de 2024, a Diregao manieve o foco & empenho em equilibrar a situagio financaira alravés de
candidaturas a diferentes projetos, apoios e realizagdo de protocolos interinstilucionais que permitiram financiar
as necessidades identificadas, de forma a pramovar a qualidade dos servicos prestados. De salientar o
financiamento da Junta de Freguesia de Camparna, alraves do orgamento colaboralivo, que nos permitiu a
equipar os Nossos Lares com novas camas; do PRR, que nos financiou uma viatura elétrica; de entidades
parceiras @ pessoas individuals gue, generosarnente, nos cederam donativos em alimentos, valores manetancs,
vestudrio, tintas, tecidos, entre oulres.

Em modo de suma, 2024 foi um ano de elevado lrabalho, com recurses humanos escassos & elevados gasios a
nivel de pessoal, alimentagio, combustivels. processos judiciais; viaturas e suas manutangoes, também na
aquisicio de equipamentos para a cozinha que i& s& encontravam em elevado estado de degradagao, como €0
axemplo do fogdo, entre qutros gastos representados nas contas apresentadas.

Valéncias da AEDS

- Lar Residencial

O servigo de Lar Residencial manteve-se em funcionamanto, conforme determinado em regulamenta, durante
todo o ano 2024, Durante o transato, verificou-sa uma crescente procura dos servigos prestados nesta valéncia
social, através de particulares, instituicoes, organismos tulelares e sarvigos do setor da salde, contudo, sem
possibilidade de integragao devido a auséncia da vagas disponiveis.

Neste sentido, de modo a responder as exigéncias legais do organismo itelar, Instituto de Seguranca Social e,
consequentemente, alargar a nossa capacidade de resposta, continuaremos a efetuar todos esforgos na procura
de novas instalagfes para funcionamento da mesma.

De reforgar que em 2024 tivemos a possibilidade de adquirir novas camas e colchfies alraves da sunmissan da
candidatura @ respetiva aprovagao do Orgamenic Colaborativo. da Junta de Freguesia de Campanha.

De referir que tivemos a visila de acompanhamenta técnico do ISS.P.

-Lar de Apoio

Mesta resposta social foram admitides 2 novos candidatos e ficaram por preencher 2 vagas: Duranie 2024,
mantiveram-se as diligéncias com 0 organismo lutelar, no sentido da reconversdo desta valéncia em Lar
Residencial, de forma B assegurar uma resposta mais enquadrada e ajustada as necessidade dos jovens se ja
encentram Integrados, assim como podermos dar resposta a tantos outras solicitagoes que nos chegam.

Meste ano foi-nos atribuide financiamento através da submissaa de um projeto para Qrgamenta Colaborative, da
Junta de Freguasia de Campanha, que nos permitiu adquirir camas & colchfes novos para rencvaros quartas.
De referir que tivemos a visita de acompanhamenta técnico do ISS.P.
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. Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo (CACIH)

Em 2024, na valéncia de CAC mantiveram-se preenchidas as vagas protocoladas, ate a0 més de agosio. Em
setembro, surgiu uma vaga. justificada pela lamentavel perda de uma cliente, tenda-se procedido & aberlura de
candidaturas, e respectivas entrevistas, pata integragao de umia) novo(a) chiente,

Ha semslhanga de outras valéncias, tem-se verificado uma crescante. procura desia rasposta social, sem
possibilidade de resposlas, € conseculivamente, um sumento das listas de espera.

Mo @no transato, mantiveram-se as parcerias anteriormente estabelecidas, que nos permiliram dar continuidade
as atividades do dmbilo terapéulico, nomeadamente, Golf, Atividades em Melc Aquatico e Hipolerapia.

Mesta valéncia procuramos desenvolver um trabalho que va de encontro as necessidades e inleresses de cada
jovem, através da dinamizagdo de diferentes atividades, com vista a promogdo de competéncias relacionais,
pessous @ Socias, da promogac do bem-astar & gualidade ds vida de cada um. Privilegiamos, sempre que
possivel, as atividades de interagio na comunidade de forma promover a incluséo social de todos 08 [OVens,

De referir que livemas a visita de acompanhamento tecnico do ISS.P.

- Refeitério Social

O Refeitério Social manteve preenchida & totalidade da sua capacidade, tendo-se assistido a urna crescente
procura deste servico. |ustificada pelos balxgs racursas econdmicos das pesseas qua nos procuram. Devido a
conjuntura econdmica gue vlvemos, com momentos de grande Instabilidade, verificou-58 Uma evidante
vulnerabilidade socloecondrmica, situaches de pobreza extrema e de axclusao sodcial,

Maiaritariaments o5 padidos surgiam do principal parceiro desta resposta social, a Junta de Freguesia de
Campanha que, mensalmente, solicitou  pedidos de integragdo da novos utentes, lendo lambém surgido
solicitagdes de pessoas que procuraram os Nossos servigos presencialmente, para o5 Quais Nao fol possivel
dar resposta.

D referir que tivernes a visita de acompanhamento lecnico do ISS P

- Servigo de transporte

O servigo manieve-se em funcionamenta para dar apoio 0% dientes integrados nas diversas yaléncias da
instituicdo, para lagistica geral da instituigao, tendo ambém funcionado para cliente particulares,

Este servico acametou um slevado gasto financeiro a instituigao, devido & necessidade de manutencdo das
viaturas, que j& contam com bastanies quildmetros & em elevado estado de degradagdo.

Instalagoss

- Seda

Em 2024 mameve-sa o objetivo descrite no Programa de Ago do ano passada, onds consideramos a
continuacao das cbras de reestruturacao e adaptagio do adificio, nomeadaments, o estudo e instalagio de
aquipamentos necessarios que possipilitem acessp aos pisos superiores. Com estas requalificagdes
pretendemos cumprir o quadro legal de acessibilidades @, consequentemente, promover o alargamento do
nimera de clientas da resposta de Centro de Atividades e Capacitagdo paraa Inclusdo,

Para tal demanda, continuaremos a procura de financiamentos & outros espagos que permitam a concretizagao
deste projeta.

- Casa Courelas

Este imobilidrio & um rectrso o gual ao longo dos anos nao lemos usufruldo, por muito gue seja uma idaia
britharte para proporcionar experigncias diferentes, em contexto rural, ‘aps NOSsos jovens @ uma axcelente
escapaldria e descanso face ao rabalho excessivo e enigente que todos elementos da equipa AEDS compbe,
&0 lem havido avangos que o possibilitem.

De reforgar que, no ang de 2024, houve a necessidade de instauragdo de providéncia cautelar a fim de conter
as obras llegais que eslavam a decorrer no nNosso espago, bem coma o pracesso de recuperacao de
propriedade face 2 construgao ilegal de uma garagem |A realizada na nossa casa.

Mantém-se a possibilidade de proceder-se & venda do imével, no estado am que s& encontra, ja anteriormente
discutida e aprovada esta possiblidade em Assembleia Garal da InstitUigac.

Sustentabllidade o Recursos

A situagho econdmica da instituigac foi uma preccupacic da Direcao, e de todos agueles gua CoNNOSCo
colaboram, sendo objstivo fundamental a sua sustentabilidade financeira para garantir o funcionamento de todos
ps servigos socials que dispomos. Assim, em 2024 mantivemos objetlvos como 05 seguinies:

Gestao cuidada dos recursos disponivens;

Candidater a projetos @ programas qud proporcionam beneficios financeiros. humanos e infraestruturals
para a instituigao;

Atualizar as tabelas de comparticipagao, de acordo com a legisiagao em vigar

Manler e estabelecer novas parcenas de forma a ter bereficios das mesmas;

Reforgar estratégias de autofinanciamento através das vendas te produlos realizados pelos clientes;
Aproveitar recursos Intemos na gestéo de avarias e pequenas reparagbes,
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e Controlar os custos em energia, comunicagies, consumivels de higiens e limpeza, alimentagao,
seguros e material de desgaste didrio;

e Realizar agdes de sensibilizagdo para oblengao de doagges de bens em hipermercados e empresas,

e Angariar novos associados e assegurar a boa cobranca das quotas.

Apoios e Parcerias Estabelecidas
A AEDS manteve estabelecidas parcerias com diferentes entidades pablicas e privadas, a0 longo dos anos, que
nos parmitiram climizar e polenciar 0s recursos disponiveis, contribuindo para a obtencao de diferentes bens e
para possibllidade de implementagao de novos desafios/objetivos, com repercussbes na sustentabilidade
linanceira da insiitu:gao.

e Cenirs Distrilal da Sequranga Social - Disponibiliza a verba de financiamenio das resposlas sociais 2 0
acompanhamenta de forma a garantir o bom funcionamento da mstituigio,

e Camara Municipal do Porto - Através da cedéncia de habitagao onde funcionam as valénclas de lares;
dispanibilizagio de diferentes servigos de apoio a pessoas portadoras de deficiéncia; através da Rede
Sncial do Pono que dinamiza e disponibiliza diferentes atividades a nivel cultural, desportivo & de lazer:

e Junta de Freguesia de Campanha - Disponibiliza o espago destinado ao funclonainento da sede da
AEDS & das valéncias de CACI e RS; promove 0 ancaminhamento de dientes para a valéncia de
Refeitario Social; promove apoic através de candidaturas para o Orcamento Colaborativo e Fundo de
Associativismo;

e APPC - Através da disponibilizagio de senigas no Ambito da empregabiiidade dos nossos jovens,

s Guarda Nacional Republicana - Comandos do Porto - Disponibiliza as infragstruturas e recursos que
permitam realizar a hipoterapia no ambito da resposta social de CACH

s Piscina Municipal de Cartes - Disporvbiliza 0s recursos necessarios para a realizagao de atvidades em
meio aguatico na vanecia de CACH

s Banco Mimantar - Fornece alimentos para instituigio, sempre gue possivel. com impacte na confecao
de refeighes transversais a lodas as respostas sotiais,

e Mercado Municipal da Matosinhos - Através da doagao de bens alimeniares;

e Unidade de Saude Publica Séo Jodo - Promove apoio as guesides de promogao e prevencio de
salde, através de aghes de formagdo, vacinagao & apoio dinico necessario ass NOSS0S dienies:

e Farmacia Moreira Barros, Farmacia Silva Torres, Farmacia Silva Dias - Parque Nascente - Promove
apoio no fomecimento e preparacio da medicagio (ndividual dos jovens,

s Coragio na Rua - Atraves da toacio de alimentos e cedéncia de espaco & angariagao de bens para os
clientes que frequentam as diferentes respostas sociais;
s Lipor - através da cedéncia de um talhae na horta comunitaria de Campanha;
e Associagho Mercado dos Santos - realiza a dpagao de alimentos e diferentes bens,
e ADADA - Dinamiza afividades de desporto para jovens portadores de deficiencia,
e Scholé - Realiza doagdo de alimentas e diferentes bens:
e Pedalar Sem ldade - Promove atvidades de lazer aos jovens:
L}
Conclusio

Ma elaboracdo do relaléno para 2024, oslentamos Uma slevada prudéncia na projeao da evolucao das recaitas,
apostando sobretudo na sustentabilidade e contengao de cuslos.

£ de sallentar a dedicagdo, organizagdo e esforgo de lodos o8 nossos trabalhadores, socios. membros da
direcdo, parceiros e demais populacio para a concrelizagho dos objetives estipulados durante © ano de 2024.

A Diregao enaltece o conlribulo individual & coletivo de todos/as aqueles/as gue fazem parte desta Instiluigio e
gue contiibuem para a concrelizagio de todo © trabalho desenvolvide e concretizado junio dagueles que
apoiames,

Todos jurtos nao somos demals.

Nada mais havendo a tratar, fol encerrada a sessio pelas dgZasgete s, tenilg sido elaborada a presente ata
que dapois de lida e aprovada vai ser assnada da a mais Fad osimembros efetivos da Diregao
prasentes.

e
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Presidente da direcao - Marco Filipa Faria Nobre AN ) L1 rﬂ! f /:. Py
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Vice-Presidente da direcao - Manica Cristina Ferreira Coreia
Secrelania de diregao - Ana Paula Teixeira Gandra

Tesoursira da Diregdo - Sérgio Nuno Qliveira Ferraira
—

Vogal da diregdo - Isaura Almerinda Poreira Macieira Fermreira i o) ‘{!:'i? 2o <

;” JUFIL - PORTO PROCERSADO POR COMPUTADOR



